
香港青少年培育會陳南昌紀念學校 

多元學習津貼(資優教育課程) (2016/17) 

為高中學生提供生涯規劃教育，增加個人領袖技能學習及培訓比賽計劃評估報告 

 

課程名稱 生涯規劃教育課程及個人、群育教育課程 

目標 1. 為學生提供生涯規劃教育服務，讓學生能反思及自我規劃生涯 

2. 個人及群育教育，發展個人及群體的領袖技能 

學習成果 1. 高中生能參與不同形式的生涯規劃課程 

3. 高中學生能完成個人生涯規劃檔案 

4. 參與行業體驗活動，選擇不同範圍包括餐飲業、酒店業、護理

業等， 每個範疇皆有明確的進修楷梯，活動完結時將有符合

資歷架構的課程介紹作總結 

5.個人及群育教育課程配合校本全方位學習課程 

6.高中學生能參加領袖生訓及比賽，如：群育杯、跆拳道邀請及

長跑比賽 

目標學生 20位中四至中六學生 

遴選機制 1. 通過問卷調查 

2. 課堂表現及能力評估 

上課及練習地點 每學期上課 4節至 6節  

課後練習 4至 6星期 

成效評估 1. 學生出席達 80% 

2. 學生能從職業訓輔中認識自己的興趣及能力，發展自己的方向 

3. 學生能完成兩項培訓及一項實習體驗，每個範疇皆能合乎進修

楷梯，完成符合資歷架構的課程 

4 出席及參領袖培訓項目及比賽 

支出 1. 生涯規劃體驗實習培訓及領袖培訓課程 ($ 8,400) 

2. 舉辦跆拳道友好邀請賽及群育杯賽事 ($5,926.00) 

共：14,326.00 

 

 


