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各位學生家 長／監護人：
家長教師會 2024/2025 活動通告（三）

家教會第二次常務委員會會謙暨家長靖座

作為家長如何可以正向引導孩子，好好表達自己的情緒？本校家長教師會將與EDIT

Workshop有限公司合辦家長正向教養講座：「情緒不暴走」，向家長分享如何可以掌握情緒
教育的原則，紓緩視子間因情緒超伏而帶來的張力，並協助孩子做個正向「情緒小主人」，活
動詳情如下：

日期： 2025 年 1 月 10 日（星期五）

地點： 學校禮堂

內容： 14:10 第二次常務委員會會議（第一次當務委員會會議紀錄及第二次當務

會議蟻程將會在家教會群紐內發放）

14:35 家長講座題目：「情緒不暴走」

15:45 國民教育分享

16:00 家長與班主任面談

16:30 活動完結

涪 蕢子弟當天獲宿舍准許放假，家長可於活動完畢接貴子弟回家。現誠邀各家長
參與是次活動，如有任何查詢可致電 2518 0751 與唐寶A珝苴紅昴絡。

二零二四年十二月十七日

備誄：

惕子萵
家 長教師會主席

彭子湝謹啟

令 當天本校會車將於 13:50 安排循環線校巴，由黃竹坑地鐵站 B 出口南朗山道熟食·市場外的
巴士站接載各位家長到校。活動完畢，家長可以乘坐 17:02 班次會車到地鐵站轉乘其他交
通工具。

令 如天文台於當天懋揖三就或以上之颱風訊號、 「 紜色」及「黑色」暴雨訊婉，或教育
局宣佈停諜，原定舉辦之活動將令淑消。




